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سود

تصمیم
گیرنده

3اصل برای کار با اشعه

ALARA:

As Low As Reasonably Achievable

یتوجیه پذیربهینه سازی رعایت
حدود 

پرتوگیری
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 لیزریوخطراتانواع سوانح
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خطرات پرتوی

غیرپرتویخطرات 
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 غیرپرتویسوانح
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سانحه
ازتربیشپرتوگیریبهکهاستلیزردستگاهباکاردرخطایییارویدادهر

.بیانجامدحاضرینپرتوگیریحدود
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خطرات الکتریکی
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لیزردرزیادولتاژهایوجود

زیادظرفیتباخازن هایوجود
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 لیزرارانتعمیرکراهکارهای پیشگیری از خطرات الکتریکی خصوصا برای
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مطابقوهآمادراتعمیردستورالعملکاربهشروعازپیشهستید،لیزرتعمیرمتخصصاگر

.کنیدعملآن

وباشیدداشتهرالازماحتیاطتحقیقاتیلیزرهایباکارهنگامدربالاولتاژوجوددلیلبه

.کنیدحاصلاطمینانسیستمبرایبرققطعازبالاولتاژمواضعباتماسازقبل

یا،"زرلیبازنکردن"،"بالاولتاژ"کردنمشخصبرایمناسببرچسبازتعمیر،دورهحین

.کنیداستفادهدیگرانآکاهیجهت"لیزرراه اندازیعدم"

باشندداشتهزمیناتصالسیمتجهیزات،همهشویدمطمئن.

کنیدحاصلاطمینانآن هابارتخلیهاز،خازن هاکنارکارازقبل.

باشیدنداشتههمراهبهفلزیوسایلوساعتکار،هنگام.

باشیدمناسبآموزش هایدنبالهمواره.



لیزرغیرپرتویخطرات 

یشیمیایآلاینده های
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کلاسلیزرهایخصوصا،لیزرهاباکاردرIIIBوIV،سمیموارداستممکنموادبا

.شودهواوارد

،وندمی کبرخوردآنبهنورکهمانعیبههممواداینشیمیاییترکیبونوعمقدار

.داردبستگیلیزرشدتونوعبههم

سمیایسرطان زاموادمی توانندزندهنسوجیاکامپوزیت ها،پلاستیک هامثلموادی

.کنندتولیدهواآلایندهو

ناوزوسمیگازاستممکنبالا،توانفرابنفشلیزرهایولامپ هافلاشاطرافدر

شودتولید

یزنمی روندکاربهعدسی هاوقرمزمادونفیلترهایبرایکهخاصیاپتیکیمواد

.کنندتولیدهواآلایندهمواداستممکن
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 شیمیاییآلاینده هایراهکارهای پیشگیری از سانحه
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:ایدبهوادرشیمیاییآلاینده هایغلظتافزایشازپیشگیریبرای

شوداستفادهکارمحیطبرایمناسبتهویهاز.

کتفکینواحیسایرازموادبهپرتوبرخوردمحلحتی الامکان

.(هودتوسطمثلا)شود

سیستموهالوژنآشکارسازهایبهالامکانحتیکارمحیط

.شودمجهزخطرناکگازهایبرایمناسبهشدار

عینکوماسکدستکش،ازسلامتیحفظجهتکارهنگام

.کنیداستفاده

موادبالیزربرهمکنشازحاصلگازهایکردنتنفساز

.کنیدخودداری

کنیدروشنرا"محیطازگازتخلیه"سیستمکار،هنگام.
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آتش سوزی
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واشتعالقابلمحلول هایانفجارسببمی توانند،IVوIIIBکلاسلیزرهایمستقیمپرتوهای•

.شوندمنفجرهمواد

وفیلمانیلامپ هایالکتریکی،قوسلامپ هایانفجاراحتمالاشتباه،عملکردصورتدر•

.داردوجودخازنیبانک های
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 جارو انفآتش سوزیراهکارهای پیشگیری از سانحه
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شودمسدودحتی الامکانلیزرپرتوهایمسیر.

نگیردقرارلیزرمجاورتدرغیرضروریمواد.

لیزرازدورونگیردقرارلیزرمجاورتدراشتعالقابلمواد

.شودنگهداریوذخیره

درفیلمانیلامپ هایوپرفشارالکتریکیقویلامپ های

وعوقصورتدرتاگیرندقرارانفجاربهنسبتمقاوممحفظه های

.نشودایجادسانحهلامپ،درانفجار

حفاظ هایشوند،پرتودهیاستلازمکههدف هاییاطرافدر

.شودتعبیهمناسب

مخصوصمحافظوجریانمحدودکننده یدارایخازنیبانک های

.باشند

دهیدقراردسترسدرراآتشکردنخاموشتچهیزات.
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 مایعلیزرهایمحلول هایو رنگ هاخطر:
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 عمایومحلول هایو رنگ هاراهکارهای پیشگیری از سانحه

شودنصبهودمواد،اینباکارمحیطدر.

شودنصبنکند،عبورآنازگازهاکهکاملیپوشش،میزکاراطرافدر.

شیدهپومناسبدستکشوشیمیاییوسمیموادباکارمخصوصعینکآزمایشگاه،روپوشکار،هنگام

.شود

شودتوجهسمیموادبهمربوطاطلاعاتوایمنینکاتبه.

دکننایجادرالیزریمحیطتامی شوندحلمحلولیکدرکههستندآلیترکیباتلیزریرنگ های.

هستندسرطان زایاسمیبسیارمایعلیزریمحیط هایازبرخی.

می شوندشعله ورراحتیبهمحلول هاایناغلب.

باشدخطرناکمی تواندپوستدرآن هاجذبیاتنفسوهستندسمیمواداین.
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خطر سر و صدا:
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استزیادصداوسرونویز،اگزایمرلیزرهایمانندلیزرهابرخیباکارهنگام.

ودشمحافظتگوشازحتمابایددستگاه،کناردراپراتورحضورطولانیساعاتبهتوجهبا..

کار،محیطدراستهنگامیگوشازمحافظتبهنیازلزومتشخیصجهتسادهکنترلیآزمون

.نشودشنیدهمترییکفاصلهازمعمولیمحاوره ایصحبت

باشدخطرناکمی تواندپوستدرآن هاجذبیاتنفسوهستندسمیمواداین.

راهکارهای پیشگیری از سانحه سر و صدا

شوداستفادهگوشمحافظازاستلازملیزرباکارهنگام.
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مایکروویورادیویی و خطرپرتوهای:
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لیزرهایباکارهنگامRF،باشدموجودرادیوییپرتوهایاستممکن.

 ومایکروویپرتوهایراهکارهای پیشگیری از سانحه:

اندازه گیریبهنسبتبهداشت،فیزیکمسئولاستلازم

.نمایداقدامدستگاهاطرافرادیوییپرتوهای

بهوطمرباستاندارددرشدهذکرحدودبابایداندازه گیرینتایج

.باشدمنطبقرادیوییحفاظ هایکارایی

روشوشودرعایتکارضوابطبایداندازه گیریهنگام

.شودنگهداریمرکزدربایدآن هانتایجواندازه گیری
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سوانح پرتوی
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سه دلیل رایج به وجود آمدن سانحه پرتوی

مناسبعینکازنکردناستفاده

لیزریتنظیماتانجامهنگاملیزرتوانبودنزیاد

مناسبجاذبموانعیاباریکه بندبدونلیزرپرتوکردنرها
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اختیآسیب های لیزری زیست شن

معلائم آسیب به چش



ر برگشت پذیآسیب های
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اختیآسیب های لیزری زیست شن

ذیر برگشت ناپآسیب های

ساختار چشم



آسیب های چشمی

ایمنی کار با لیزر
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قرنیه

عدسی



آسیب های زیست شناختی

آسیب های چشمی

شبکیه
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آسیب  به بافت بدن

آسیب های زیست شناختی
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اقدامات لازم پس از وقوع حادثه

خطرات و سوانح لیزری

افرادپرتوگیریباکهلیزرباکارمراکزدررویدادییاسانحههربروزصورتدر

رادستگاهاورژانسیکلیدبافوراباشد،همراهآنهاحادغیرپرتوگیرییاو

.شوددادهاطلاعبهداشتفیزیکمسئولبهفورااستلازمونماییدخاموش

توظایف مسئول فیزیک بهداش:

پزشکبهدیدهآسیبافراداعزام

سانحهگزارشتهیه



تاقدامات پیش از اعزام به پزشک در صورت آسیب دیدگی چشم و پوس
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غیرهوسوختگیپمادهایازنکردناستفاده

اهشکبرایچشمیاپوستباتماسبدون(یخ)سردآبکمپرسازاستفادهامکانصورتدر

شدیددردهای

هایآسیببودندردناکتروترجدیدلیلبهپزشکچشممراجعهدادنقراراولویتدر

پوستنسبتچشمی

احتمالیهایآسیببررسیبرایکارطبمتخصصبهمراجعه

خطرات و سوانح لیزری



تهیه گزارش سانحه
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نسخهیکفوریارسالوبایگانیدرسانحهگزارشازنسخهیکنگهداری

.قانونیواحدبهمسئولشخصتوسطشدهتایید

مندرجات گزارش سانحه

،سانحهمکانوزمانتاریخ

سانحهبامرتبطدستگاهمشخصات

سانحهزماندرمحلدرحاضرافرادهمهمشخصاتواسامی

سانحهوقوعچگونگی

آنهاپرتوگیریشرایطوگرفتهپرتوافرادمشخصاتواسامی

سانحهوقوعازپسیافتهانجاماقدامات

(نداکردهپرتوگیریاحتمالاکهکسانی)دیدهاسیبافرادپزشکیمدارک

خطرات و سوانح لیزری



خطرات و سوانح لیزری
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سپاس از توجه 
شما


